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Cursos de Educagdo e Formacao de Adultos - EFA

Percurso de certificacdo escolar — EFA Nivel Basico — Tipo 3
Condigdes de acesso: Conclusdo do 22 ciclo / Frequéncia do 32 ano ciclo ou equivalente

AREAS DE FORMACAO Crédito de Formagdo Totais
Aprender com Autonomia (AA) 40H
Cidadania e Empregabilidade (CE) 50 H 50 H 50 H 50 H 200 H
Linguagem e Comunicagdo (LC) 50H 50H 50 H 50 H 200 H
Linguagem e Comunicagdo (LE - Inglés) 50 H 50 H _W
Matematica para a Vida (MV) S50 H 50 H 50 H 50 H 200 H
Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo (TIC) 50H 50H 50 H 50H 200 H

Duragdo total 940H

Percurso de certificagcdo escolar — EFA S — Tipo A
Condigdes de acesso: Conclusdo do 39 ciclo / Frequéncia do 102 ano ou equivalente

D BT e R Areas de Competéncia — Chave e Duragoes
Unidades de Formagao de Curta Duragdo (UFCD)* (horas)
Portefélio Reflexivo de Aprendizagens 50
Cidadania e Profissionalidade 400
Formacso de Base Sociedade, Tecnologia e Ciéncia 350
Cultura, Lingua e Comunicagdo 350
Cultura, Lingua e Comunicagdo (Lingua Estrangeira) 50-100
Duragdo total 1250

Percurso de certificacdo escolar — EFA S — Tipo B
Condigdes de acesso: Conclusdo do 102 ano ou equivalente / Frequéncia do 112 ano ou equivalente

T TR AR Areas de Competéncia — Chave e Duragées
Unidades de Formagdo de Curta Duragdo (UFCD)* (horas)
Portefélio Reflexivo de Aprendizagens 25
Cidadania e Profissionalidade: UFCD 1, 4, 5 + 1 UFCD 200
Formagdo de Base Sociedade, Tecnologia e Ciéncia: UFCD 5, 6, 7+ 1 UFCD 200
Cultura, Lingua e Comunicagao: UFCD 5, 6, 7 + 1 UFCD 200
Duragao total 625

Percurso de certificagcdo escolar — EFA S — Tipo C
Condi¢des de acesso: Conclusdo do 112 ano ou equivalente / Frequéncia do 122 ano ou equivalente
Componentes de Formaca Areas de C éncia — Cha 0

Portefélio Reflexivo de Aprendizagens 15
Cidadania e Profissionalidade: UFCD 1+ 1 UFCD 100

Formagdo de Base Sociedade, Tecnologia e Ciéncia: UFCD 7 + 1 UFCD 100
Cultura, Lingua e Comunicagdo: UFCD 7 + 1 UFCD 100

Duragdo total 315

(*) UFCD da Componente de formagao base: Unidades de Formagdo de Curta Duragdo (UFCD) que correspondem
as unidades de competéncia do referencial de competéncias-chave de nivel secundario, que integram 4
competéncias, de acordo com os diversos Dominios de Referéncia para a Acg¢do (DRA) considerados.
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